
Petitie 0% BTW op groente en fruit 

Gezonde voeding is een essentieel onderdeel van een gezonde leefstijl. Een gezonde leefstijl is 
belangrijk, want de gezondheid van de gemiddelde Nederlander gaat al een tijd achteruit. 
Momenteel heeft de helft van de volwassenen en één op de acht kinderen in Nederland 
overgewicht. Hierdoor lopen zij meer risico op hart- en vaatziekten, kanker, diabetes type 2 en 
nierziekten. Het RIVM voorspelt dat in 2040 niet de helft, maar twee derde van de bevolking te 
zwaar zal zijn. 

Betere voeding met voldoende groente en fruit vormt een belangrijk onderdeel van een 
gezondere levensstijl. Het is daarom noodzakelijk dat groente en fruit aantrekkelijk en 
toegankelijk blijven. Voor de gemiddelde consument betekent dit vooral ook: betaalbaar. 

De kosten voor levensonderhoud zijn de afgelopen jaren snel gestegen. Ook groente en fruit 
werden aanzienlijk duurder. Tegelijkertijd daalde de consumptie van groente en fruit in 2023 met 
4%. 

Om deze trend te keren roept de petitie '0% BTW op groente en fruit' op om de heffing van 
BTW op groente en fruit af te schaffen. 

Er is de afgelopen jaren al veel gebeurd waardoor dit mogelijk is geworden. De EU staat in 
nieuwe regelgeving een heffing van 0% toe. In opdracht van het Ministerie van Financiën is 
onderzocht hoe dit het beste ingevoerd kan worden. Wij sluiten daarbij aan bij het in het 
onderzoek als best uitvoerbaar genoemde variant (SEO onderzoek variant 5). Deze variant omvat 
groenten, planten, wortels en knollen die geschikt zijn voor consumptie, evenals peulvruchten 
en aardappelen. Ook verse, gekoelde en bevroren producten vallen binnen deze definitie, 
inclusief diepvriesgroenten die vooraf gestoomd of gekookt zijn. 

Het afschaffen van de BTW op groente en fruit sluit precies aan bij de oproep van de VN-
voedselorganisatie FAO1, de Wereldbank en het EU-parlement: verlaag de btw op groente en 
fruit naar 0% . 
 
Een nultarief op groente en fruit kan tenslotte ook een bijdrage leveren aan de doelstellingen van 
vrijwel alle Nederlandse supermarkten om het aandeel plantaardige eiwitten te verhogen van 
40% naar 60% in 2030. 
 
Wij vragen de overheid om zo snel mogelijk dit jaar een 0% heffing op groente en fruit in te 
voeren. 
Particulieren kunnen de petitie tekenen op http://petities.nl/petitions/geen-btw-op-groente-en-
fruit-maak-gezond-eten-betaalbaar/ 
 
 
Bedrijven organisaties worden vermeld op de site https://gezondevoedingpartners.nl/ 
 
 
De petitie 0% BTW op groente en fruit wordt geïnitieerd door de Vegetariërsbond / vegetariers.nl 
 
 
 
 

 
1 https://www.fao.org/agrifood-economics/news/detail-events/en/c/1724091/ 
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